
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ寒い日がありますが、桜の便りももうすぐです。 

３月は年度の結びの月。学校の卒業や会社の転勤・退職など…これまで親し

くしていた人との別れの時期でもあります。 

でも、親友や友人はたとえ会う機会が減っても、信頼という固い絆で結ばれ

ています。 

今月は、さまざまな「結び・結ばれ」に関わる本を集めました。 

 

 

『結いの心 -子孫に遺す町づくりへの挑戦 増補版-』  

 郷田實／著 郷田美紀子／著 評言社 あ 

宮崎県のとある町。山林が総面積の８０％を占め、林業が生み出す雇用によって生

計を営んでいましたが、戦後の機械化の進展で就労の場を失い、人の住めない「夜逃

げの町」と言われていました。 

そんな中で就任した町長が模索しながらも懸命に奮闘し、「結いの心」で町民全員参

加の町づくりを実現させました。 

貧しかった町を豊かな癒しの里へと蘇らせた２４年間の軌跡をたどります。 

 

 

『この人と結婚するかも』 中島たい子／著 集英社 

今まで宿題のことぐらいしか言葉を交わしたことがない彼。美大の学食でのちょっ

とした会話で「私、この人と結婚するかもしれない」と直感。そして、その後もそれか

らも会うたびにこの直感は消えません。この直感って勘違い？それとも… 

このほか収録されている『ケイタリング・ドライブ』という作品では、「間違ってい

なかった。○○ちゃんは、確実におれに気がある」と確信した男性が登場します。この

確信って勘違い？それとも… 
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『人間接着力 -団塊世代よ、新友をさがせ-』 

 青木匡光／著 教育評論社 あ 

５５歳を超えたあなた、定年後の人生について考えていますか？ 

 自分のやりたいことや好きなことに存分に取り組みたい。のんびりと気軽に過ごし

たい。社会活動やボランティアに取り組みたい…など、様々な過ごし方があると思い

ますが、そのなかで他者とのかかわりについて考えてみませんか。 

 温かく刺激のある仲間たちって素晴らしい存在です。第二の人生を粋にかっこよく、

ひきこもらず自立して生き抜くために、今から準備していきたい「人づきあい」につ

いて解説します。 

 会社人間から社会人間へ…。ホンネで話せる相手を探しに行きましょう。 

キーワードは「新友を探すための人間接着力」です。 

 

 

『ただしいむすび方８６ -靴ひも、ネクタイからマフラー、ストールまで-』  

 ABC-MART／監修 フェアファックス／監修 池田尚輝／監修 

 ボノボプロダクション／編 学研パブリッシング あ 

普段何気なく履いているスニーカー。その靴ひもの結び方って１７種類もあるのを

ご存知ですか？ほかに革靴やブーツなどシューズだけで３４種類。 

このほか、ネクタイ、マフラー、ストール、スカーフ、バンダナなどなど… 

全部で８６種類の結び方を図解で分かりやすく紹介します。 

男性の足元と胸元を飾るファッションアイテム。少しおしゃれして出かけませんか。 

 

 

こんな本もあります 
 

☆『赤い糸』  蘇部健一／著 早川書房 

☆『むすびびと -こころの仕事-』  一条真也／編 三五館 

☆『東京縁結びさんぽ -願いがかなうお守り+授与品 827種-』 

                             角川マーケティング 

☆『おばあちゃんと孫の心を結ぶ５０通の手紙 -書くことは人生を愛すること-』 

                    清川妙／著 佐竹まどか／著 ポプラ社 

☆『美しく結ぶ包む束ねる便利百科 -見てすぐに使える!-』 

                   暮らしの知恵研究所／著 ベストセラーズ 
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